
💻 Компьютер

🍎 Mac

⌘ Cmd + ⇧ Shift + 3

Снять весь экран сразу

⌘ Cmd + ⇧ Shift + 4

Выделить прямоугольную

область мышкой

⌘ Cmd + ⇧ Shift + 5

Открыть панель — выбрать что

снять (область, окно), задержка,

запись видео

⌘ Cmd + ⇧ Shift + 4

→ Space

Снять одно окно целиком

(после Cmd+Shift+4 нажмите

🪟 Windows

⊞ Win + ⇧ Shift + S

Открыть «Ножницы» —

выделить мышкой нужную

область (это лучший способ)

⊞ Win + PrtScn

Снять весь экран и сохранить

файлом сразу

PrtScn

Снять весь экран в буфер

обмена — потом вставить

в Paint/Word/чат через Ctrl+V

Alt + PrtScn
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Как делать скриншоты
для ДЗ
Каждое домашнее задание просим прикладывать скриншот ответа

Claude — так куратор видит, что у вас всё работает. Вот как снять

скриншот за 3 секунды.



пробел и кликните на окно)

Куда сохраняется: по

умолчанию на Рабочий

стол как Снимок экрана
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Снять только активное окно

в буфер обмена

Куда сохраняется: после

Win+PrtScn —

в  Изображения → Снимки
экрана . После Win+Shift+S

— нужно нажать

на уведомление и выбрать

«Сохранить».

📱 Телефон

📱 iPhone

🔊  Громкость+ +

⏻ Боковая

Одновременно нажмите

кнопки. Услышите щелчок —

скриншот готов.

Где найти: Фото  → альбом

«Снимки экрана».

🤖 Android

⏻ Питание +

🔉  Громкость−

Одновременно и удерживайте

1 секунду. На большинстве

телефонов работает так.

Где найти: Галерея →
альбом «Скриншоты» или

Pictures/Screenshots .

📤  Как приложить скриншот к ДЗ в GetCourse

В форме сдачи ДЗ нажмите «Прикрепить файл» (значок скрепки)→

Выберите файл скриншота из папки/галереи→

Если скриншот в буфере обмена (Windows PrtScn) — сначала

сохраните: откройте Paint, нажмите Ctrl+V, потом File → Save as PNG

→
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На телефоне — найдите скриншот в Галерее, поделитесь →

откройте GetCourse в браузере и приложите

→


